
MerryTime リフレッシュ講座（保育付） 
LLeeaaffyy  リリーーフフィィーー                                  ２２００００９９．．1122  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

→→裏裏面面にに、、申申しし込込みみにに関関すするる詳詳細細とと講講師師紹紹介介ががあありりまますす。。必必ずずごご覧覧下下ささいい。。  

～講師からのメッセージ～ 
 

梅川 加奈（うめかわ かな） ≪羊毛フエルト≫ 

 

 ふわふわのひつじさんの魅力にとりつかれて早8年。 
毛刈りして洗っただけの羊毛が、お人形にもマフラーにも、縫い目のない服、 
帽子、ブーツ、敷き物、はては遊牧民の家にも変身してしまいます。 
「織る」でも「編む」でもない「縮む」ことでできるフエルト。 
不思議であたたかなウールマジックを体験してみませんか。 
ナチュラルカラーの羊毛でかわいいオーナメントを作ります。 
ふわふわあたたかくて、触れているだけで心もほっこりしてきます。 
 

あびこ みゆき ≪アロマでハンドクリーム作り≫ 

 
自然の香りを用いた心豊かで心地よい生活を楽しんでみませんか？ 
アロマテラピーの基礎を、ハーブティーをいただきながら楽しく学びましょう。 
 
自然素材のみを用いたハンドクリームを作る実習も行います。 
お好みの香りを選んで、自分だけのオリジナルハンドクリームを作って、 
これからの乾燥の季節をすべすべの肌で乗り切りましょう！ 
 
 
 
☆申し込みは、電話・FAXで受付いたします。 
☆FAXの場合、ご希望講座名、お名前、ご住所、当日連絡のとれる電話番号、会員or非会員、 
保育の有無（お子様のお名前と年齢）を忘れずにお書きください。後日、こちらから連絡 
いたします。 

☆ＭｅｒｒｙＴｉｍｅ会員は１０％off になります。 
☆保育料 子ども一人５００円 二人の場合８００円です。（対象年齢1才半以上） 
☆当日、つり銭のない様にお願いします。 
☆前日３時以降のキャンセル連絡は当日キャンセル扱いになります。 
☆当日キャンセルの場合、500 円のキャンセル料をお支払いいただくか、他の講座へ振替え
て 
いただきます。 

☆講座によって人数が満たない場合、開講されない事があります。 
☆１回参加する毎にカードにスタンプを１個押します。５個たまれば、５００円の金券とし
て 
お使いになれます。 

 

電話・FAX：０７２-７３７-８１０９(MerryTime 事務局) 

受付時間：13時半～15時半（月～金）  

FAX 受付 24時間 OK！ 

 

羊毛フエルトで作る 

ふわふわクリスマスオーナメント！ 

場  所 :中央生涯学習センター 3F 第１会議室 

日  時 ：12月 3日（木） 10:00～11:45 

参 加 費 ：1000円  ※材料費 600円別途 

講  師 ：梅川 加奈 

 持 ち 物 ：エプロン・ボウル（キッチン用） 
タオル 

「織る」のでも「編む」のでもない「縮む」ことで 
できるフエルト。不思議であたたかなウールマジック 
を体験してみませんか？ 

アロマで、自然素材のみを用いた 

オリジナルハンドクリーム作り！ 
場  所 ：中央生涯学習センター  ３F 調理室 

日  時 ：1２月 16 日（水） 10:15～11:45（受付 10:00～） 

参 加 費 ：1000円 ※材料費 500円別途 

講  師 ：あびこ みゆき 

持 ち 物 ：エプロン・マイカップ 

自然の香りを用いた心豊かで心地よい生活を楽しんでみませんか？ 
 アロマテラピーの基礎をハーブティーを頂きながら、 
楽しく学びましょう！ 


