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地域みんなで子育てしましょ！ 

平平平成成成 222222 年年年度度度６６６月月月号号号   

２２２000111000 年年年６６６月月月２２２５５５日日日発発発行行行   

  

NPO 法人市民事務局かわにし 

〒666-0015 

川西市小花 1-8-1-104 

（ジョイン川西） 

Tel 072 -774 -7333  

Fax 072 -774 -7334  

Mail jim@jttk. zaq.ne.jp  

兵庨県受託事業：ＮＰＯと行政の子育て支援会議運営事業 

  

  
 

 

““NPO と行政の子育て支援会議”は兵庨県の施策に基づいた事業で、その推進を 

目的とした「NPO と行政の子育て支援会議 運営事業」を、阪神北域では、 

｢NPO 法人市民事務局かわにし｣が受託して実施しています。 

NPO と県・市町などの行政が協働して子育て支援を行う仕組みをつくり、 

社会全体のなかでの子育て支援の取り組みを一層進めることを目指しています。 

 

 紫陽花が、色鮮やかな季節となりました。 
 6 月は、痛ましい虐待のニュースが頻繁に目についたような印象があります。 
閉ざされた空間で、この子たちの過ごしてきた時間を思い 
胸が痛みました。そして、そのような結果を招いてしまった親の思いも…。 
 

行きつ戻りつしながら親と子が互いに育ちあう子育ての道筋を、 
ゆったりと温かく見守る子育て支援のネットワークを築いていきたい 
と思います。そして、助けてほしいと声にだせない親や子にも、地域の 
皆さんの支援の思いを届けるにはどうしたらよいのかが、課題です。 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

子育て支援の大きな輪を、ともに“つないで”いきませんか？ 

随時 会員募集しています!! 

お問合せ・入会申込み：特定非営利活動法人市民事務局かわにし 
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NPO と行政の子育て支援会議運営事業 
地域子育て支援交流会＠宝塚 

日時：平成 22 年 8 月 24 日（火）10：00～12:00 
会場：宝塚市男女共同参画センター エル 学習交流室１AB 
対象：子育て支援活動に関わっている方・興味のある方 
定員：30 名 
内容：「Nobody’s Perfect」プログラムの体験を通して、支援の 
   スタンスや子育ての現状への理解を深めながら、子育て支援活動 

をしている人同士、顔見知りをふやせる交流の場にします。 
費用：無料 
保育：あり 先着 10 名（8/17 までに要予約） 
お問い合わせ：特定非営利活動法人市民事務局かわにし 

7 月下旬より 

チラシを 

配布します 

NPO と行政の子育て支援会議阪神北地域 

―新入会（H22.5 末現在）― 

★特定非営利活動法人ブルービーンズショア 

★ファミリーサポート O’Two 
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 スタッフのご自宅である三田市ゆりのき台のマンションの一室に、子育て支援グループキララの 
事務所＆活動拠点（キッズルームキララ）があります。 
 今回は、子育て支援活動の地域のパイオニアとして、時代の流れの中で試行錯誤されてきたキララ 
の歩みの一部とその素敵なチームワークをご紹介します。 
 

♪どんな活動を？ 
 柱事業は、発足当初からのリフレッシュ講座。お母さん方が、

子育ての合間にほっとできるような、託児つき趣味講座です。スタ

ッフが講師を務めるなど、スタッフ自身も社会の一員として力を発

揮できる場です。今でこそ珍しくないですけど、親の趣味に託児を

つけるなんて、10 年前には「えっ？」という感じだったんですよ。

会場をおさえるにも、理解されにくかったり（泣）。パイオニアな

んです!! 

 リフレッシュタイムにも利用できる、お子さんの預かりもやって

います。他で預かってもらえないようなケースもカバーできるよう、

対応をしています。それから、お子さんと同じ空間で、お母さんがゆっくりした時間をすごせるキララ

カフェ。お母さんとつかず離れずの距離でスタッフがお子さんを見て、その間、お母さんには思い思い

の時間をすごしていただけるんです。お茶したり、手芸をしたり、何でも。妊婦さんやグループでも OK

なので、ぜひご利用ください！さらに今年は、Enjoy エクササイズというのを毎月定期的に実施します。

プロのコーチに来てもらって、ベルビックストレッチとか、色々なエクササイズを楽しみます。もちろ

ん、お子さんはスタッフが見ているから安心ですよ。 

 

♪支援について、時代の流れを感じますか？ 
10 年前は、地域でこんな活動をしているグループはなく、

参加も盛況でした。子育て支援が広まって、無料のものが多

くなり、そちらに人が流れていっちゃいました。地域活動も

盛んになったし、広報しても目立たなくなってきて…。で、

同じことをしていては駄目だと。大きくやろうとせず、やっ

てないこと、新しいことを探すようになりました。“すき間

産業”って、呼んでいます。でも、どんどん真似される(笑)。 

 

♪長続きの秘訣は？ 
力の入れ具合を学習

しましたね。自分らが生活の中で、楽しくできる範囲じゃないと続か

ない。無理はしません。キララのスタッフは、もともと市の講座の受

講生です。住んでいる地域も年齢もばらばら。悩みを聴いてもらいな

がら、互いに育ち合える関係があって、自分を飾らずに何でも言えま

す。家族に言われると反発したくなることも、ここのスタッフに言わ

れると「そうか」って（笑）。自分たちにとって、居心地がいいんで

す。実は、支援されてる！三田まつりでは、スタッフの家族も巻き込

むんですが、夫も子どもも成長してますね。キララがあったから、三

田に根付いた感じです。 

 10 年たって、温度差もあります。ばばーと言う役と、まあまあと

いう役がいて、みんな言いたい事を言いますが、自分たちにできる範

囲で楽しくやっていこうと。スタッフが働き始めたりして、するとそれぞれから色々な情報が入るよう

になって、かえってよかったこともありますよ。 

◆◆◆ミッションを果たすだけではない、活動の醍醐味をキララさんに教えてもらった 
気がします。チームキララ★のみなさん、ありがとうございました◆◆◆ 
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♪三田市♪ 
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ki rara _jimusho@dj.pdx.ne.jp  

ό 070- 6502- 4802 
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URL: 

http://www.kippy - de.net/mypage/kirara/  

♪キララ DATA♪ 

■NPO と行政の子育て支援会議運営事業   問合せ先：NPO 法人市民事務局かわにし  

TEL：072-774-7333   FAX：072-774-7334  Ｍail：jimstaff@jttk.zaq.ne.jp 
阪神北地域担当：子育て支援コーディネーター 藏原 亜紀  

ゆったりおしゃべり★キララカフェ 

イベントを終え、にっこり！ 
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